
Sou Espírita
e quero saber mais 

sobre a Umbanda

Este é um pequeno texto 
de esclarecimentos sobre a
 Umbanda, idealizado para

 você, praticante da Doutrina de Kardec. 
Desenvolvido na sua linguagem, estabelece 

paralelos que conectam as duas religiões.

Ao contrário do que muitos imaginam, a Umbanda 
guarda mais similaridades com o Espiritismo que com o 
Candomblé.  Nascida, por assim dizer, em uma sessão na 
Federação Espírita de Niterói, é uma religião que prega e 
pratica  o evangelho do Cristo. ‘Aprenderemos com os mais 
evoluídos, aos mais atrasados daremos amparo e, a ninguém, 
negaremos a oportunidade de uma comunicação’ - Assim a 
Umbanda foi anunciada pelo Caboclo das 7 Encruzilhadas 
durante uma sessão mediúnica da doutrina de Kardec, em 
1908.

Como surgiu a Umbanda?

A Umbanda é uma religião Cristã, trabalhando segundo 
os ensinamentos deixados por Jesus, somados a todos os 
fundamentos trazidos pela Doutrina Espírita como a crença 
na reencarnação, na pluralidade dos mundos físicos e 
espirituais, na lei de causa e efeito etc.

Ela se difere apenas no modo como essa prática é 
realizada, pois é uma religião que preserva os valores 
culturais de todos que tomam parte em seu trabalho. Basta 
apenas que ele esteja voltado para a seara do Cristo.

A linguagem é simples, pois deve falar aos simples. A 
natureza é compreendida como uma manifestação única de 
Deus neste mundo. Assim, o umbandista  não tem a 
necessidade, mas sim o prazer de estar em contato com esta 
natureza quando deseja se aproximar um pouco mais de 
Deus. 

Como é fundamentado o trabalho 
na Umbanda? 
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Para saber mais sobre a Umbanda e 
a Casa de Pai Benedito, acesse nosso site:

Não. São mentores de luz que se utilizam de médiuns 
devidamente preparados e prestam atendimento individual a 
cada consulente. São espíritos  que romperam com os ciclos 
reencarnatórios e agora se dedicam à prática do evangelho 
somado ao conhecimento e cultura que adquiriram em suas 
experiências junto aos povos simples de coração.

Eles não ‘precisam’ das velas ou charutos. Apenas não 
discriminam seu uso quando conveniente. E este uso é em 
benefício de nós, encarnados, não deles. 

Seguindo a mesma premissa, os mentores espíritas 
utilizam a água fluidificada como condutor energético para 
diversos fins. Na Umbanda, além da água, o fogo também é 
utilizado como agente transmutador, a fumaça como 
desagregador de energias deletérias e assim por diante.

É um engano ingênuo e comum pensar que espíritos 
dependentes de álcool ou cigarro sirvam como orientadores 
no trabalho da Umbanda.

Caboclos e pretos velhos são 
espíritos ignorantes?

Por que eles precisam de velas 
e charutos?

A Umbanda é uma religião brasileira que congrega  
filosofias religiosas das diferentes raízes que formam a 
cultura do país. Por isso não se restringe ao pensamento 
positivista que norteava a Europa pós-iluminista, refletido  
nos textos de Kardec. Assim como o Espiritismo, a Umbanda é 
calcada em pilares como a ciência, filosofia e religião, mas 
possui também alguns outros como a cultura, o prática da 
caridade e a comunhão com Deus através da natureza.

A Umbanda é uma religião surgida a partir do 
Espiritismo. Sinta-se à vontade  para recorrer a ela sempre 
que desejar. Até porque, os umbandistas recorrem à doutrina 
de Kardec sempre que necessitam. Sem nenhuma cerimônia.

O que une a Umbanda e o
Espiritismo?

www.casadopaibenedito.wordpress.com
Tenda Espírita Pai Benedito de Aruanda - Barra Mansa - RJ

Para saber mais sobre a Umbanda e 
a Casa de Pai Benedito, acesse nosso site:

Não. São mentores de luz que se utilizam de médiuns 
devidamente preparados e prestam atendimento individual a 
cada consulente. São espíritos  que romperam com os ciclos 
reencarnatórios e agora se dedicam à prática do evangelho 
somado ao conhecimento e cultura que adquiriram em suas 
experiências junto aos povos simples de coração.

Eles não ‘precisam’ das velas ou charutos. Apenas não 
discriminam seu uso quando conveniente. E este uso é em 
benefício de nós, encarnados, não deles. 

Seguindo a mesma premissa, os mentores espíritas 
utilizam a água fluidificada como condutor energético para 
diversos fins. Na Umbanda, além da água, o fogo também é 
utilizado como agente transmutador, a fumaça como 
desagregador de energias deletérias e assim por diante.

É um engano ingênuo e comum pensar que espíritos 
dependentes de álcool ou cigarro sirvam como orientadores 
no trabalho da Umbanda.

Caboclos e pretos velhos são 
espíritos ignorantes?

Por que eles precisam de velas 
e charutos?

A Umbanda é uma religião brasileira que congrega  
filosofias religiosas das diferentes raízes que formam a 
cultura do país. Por isso não se restringe ao pensamento 
positivista que norteava a Europa pós-iluminista, refletido  
nos textos de Kardec. Assim como o Espiritismo, a Umbanda é 
calcada em pilares como a ciência, filosofia e religião, mas 
possui também alguns outros como a cultura, o prática da 
caridade e a comunhão com Deus através da natureza.

A Umbanda é uma religião surgida a partir do 
Espiritismo. Sinta-se à vontade  para recorrer a ela sempre 
que desejar. Até porque, os umbandistas recorrem à doutrina 
de Kardec sempre que necessitam. Sem nenhuma cerimônia.

O que une a Umbanda e o
Espiritismo?

www.casadopaibenedito.wordpress.com
Tenda Espírita Pai Benedito de Aruanda - Barra Mansa - RJ

Para saber mais sobre a Umbanda e 
a Casa de Pai Benedito, acesse nosso site:

Não. São mentores de luz que se utilizam de médiuns 
devidamente preparados e prestam atendimento individual a 
cada consulente. São espíritos  que romperam com os ciclos 
reencarnatórios e agora se dedicam à prática do evangelho 
somado ao conhecimento e cultura que adquiriram em suas 
experiências junto aos povos simples de coração.

Eles não ‘precisam’ das velas ou charutos. Apenas não 
discriminam seu uso quando conveniente. E este uso é em 
benefício de nós, encarnados, não deles. 

Seguindo a mesma premissa, os mentores espíritas 
utilizam a água fluidificada como condutor energético para 
diversos fins. Na Umbanda, além da água, o fogo também é 
utilizado como agente transmutador, a fumaça como 
desagregador de energias deletérias e assim por diante.

É um engano ingênuo e comum pensar que espíritos 
dependentes de álcool ou cigarro sirvam como orientadores 
no trabalho da Umbanda.

Caboclos e pretos velhos são 
espíritos ignorantes?

Por que eles precisam de velas 
e charutos?

A Umbanda é uma religião brasileira que congrega  
filosofias religiosas das diferentes raízes que formam a 
cultura do país. Por isso não se restringe ao pensamento 
positivista que norteava a Europa pós-iluminista, refletido  
nos textos de Kardec. Assim como o Espiritismo, a Umbanda é 
calcada em pilares como a ciência, filosofia e religião, mas 
possui também alguns outros como a cultura, o prática da 
caridade e a comunhão com Deus através da natureza.

A Umbanda é uma religião surgida a partir do 
Espiritismo. Sinta-se à vontade  para recorrer a ela sempre 
que desejar. Até porque, os umbandistas recorrem à doutrina 
de Kardec sempre que necessitam. Sem nenhuma cerimônia.

O que une a Umbanda e o
Espiritismo?


	Página 1
	Página 2

